Virusy a my 21. storocia

V 21. storoc¢i je vela virusov, je AIDS, zltacka, HIV, ale médme tu aj novy virus,
takzvany COVID -19. Minuly rok to celé zacalo, postihlo nés velké nestastie. COVID — 19
patri medzi chripkové virusy. Tento virus napada l'udi r6znych kategoérii. Hlavne starSich
Pudi, ktori mozu mat’ slab§iu imunitu vo& virusom. Tento virus vznikol v Cine, kde
obyvatelia tejto krajiny jedia vSetko, o sa hybe. Z toho dovodu, ze ten virus sa zacne Sirit’
rychlejsie. Kazdym dnom pribudlo velké mnozstvo nakazenych ludi. A stale sa to len
zhorSovalo. Ludia, ktori uz nemohli bojovat’ s coronou, nakoniec umreli. A d’alSie krajiny
pribudali s mnozstvom nakazenych l'udi. Aby sme minimalizovali mnoZstvo nakazenych
I'udi, museli sme dodrziavat’ prisne opatrenia, ktoré boli stanovené. A to su napriklad nosenie
rusok ktoré musia zakryvat’ dychacie cesty, dokladné umyvanie ruk, dostatocna vzdialenost’
na 2 metre, obmedzenie vychadzok. Slovensko bolo napadnuté coronou medzi poslednymi
krajinami. Kvoli corone sa zacali zatvarat’ kina, kostoly, divadlad. Na svadbach mohlo byt’
najviac tridsat’ I'udi, no uz aj to zakazali. Toto je uz druha vlna pandémie COVIDU-19.

Minuly rok, ked’ prisla prva vina pandémie, tak zacali zatvarat’ aj hranice aby sa 'udia
z prace nemohli dostat’ domov. Taktie zatvorili vietky $koly a zrusili sa aj maturity. Ziaci
ziskali maturitu z priemeru zndmok. NaSe Zzivoty sa dost zmenili. Prechddzky boli
obmedzené. Ked sme chceli ist’ do obchodu, tak hned’ sme sa museli vratit’ naspat’ domov.
Starsi 'udia do obchodu radsej nechodili, neriskovali to, Ze sa nakazia. V naSich zZivotoch
prevlada strach a stres. Ked’ rano idem do Skoly, tak kazdy defi nam vratnik meria teplotu.
Tiez musime nosit’ cely den ruska na tvari. Je to povinné na kazdej Skole. Neviem, ako dlho
eSte bude tento virus existovat’, ale mnohym l'ud’om to prekaza. Nosit’ ruSka na tvari, aby
sme si zakryvali dychacie cesty je naro¢né, hlavne v lete ked’ je vonku teplo. Podl'a mé6jho
nazoru je najvicsie riziko dostat’ coronu alebo nejaku int chorobu, ak je chripkové obdobie.
V tom case je vel'a chorych l'udi, tym padom majt aj slabsiu imunitu, aby sa chranili proti
COVIDU. Je to najsmrtel'nejsi virus na svete. Na tento virus uz zomrelo viac ako milién
udi. V rokoch 2002 - 2003 bol virus SARS prvym virusom, ktori privolal strach a stres po
celom svete. Virus, ktori vznikol v Cine, sa zacal §irit’. Spanielska chripka bola najznamejsia,
zomrelo na fiu az 500 milidénov I'udi. V 20. stor. Sa objavili dve vel'ké pandémie v sezonnom
obdobi - 4zijska chripka a hongkongska chripka. Na tieto dve chripky zomrelo vel’a 'udi po
celom svete. Spanielsku chripku sposobil virus HIN1. Nikto nevie, kde a ako vznikla. Na
tato chripku neexistovali Ziadne lieky. Pri tejto chripke st opatrenia rovnaké ako pri viruse
COVID - 19.

Dufam, ze tento virus COVID - 19 zmizne ¢im skor. VSetko by sa vratilo do normalu
tak, ako za starych dobrych ¢ias. Ako povedal na§ pan premiér Matovic: “Spolu to

zvladneme”.
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